
"Nowe ramy współpracy przedszkola, szkoły i poradni 
psychologiczno-pedagogicznej"



B

PS

• bio (B) – stan zdrowia podmiotu;
• psycho (P) – zasoby psychiczne stanowiące 

komponent zasobów osobowych podmiotu;
• społeczny (S) – odnoszący się do relacji podmiotu 

z otoczeniem i oddziaływań środowiska na 
podmiot.

Model biopsychospołeczny



Diagnoza i wsparcie – ocena funkcjonalna, wskazanie mocnych i słabych stron. 

Personalizacja procesu nauczania – dostosowanie procesu edukacji do zróżnicowanych 
potrzeb, planowanie form wsparcia.

Holistyczny rozwój – śledzenie postępów i potrzeb ucznia/uczennicy  w perspektywie 
wieloletniego procesu edukacyjnego.

Zwiększenie współpracy i efektywnego przepływu informacji między interesariuszami procesu 
nauczania i wsparcia ucznia/uczennicy, rodziców/opiekunów, nauczycieli oraz terapeutów.

Wsparcie w procesie tranzycji zawodowej – pomoc w planowaniu przyszłości edukacyjno-
zawodowej.

ICF w edukacji i ocenie funkcjonalnej – kluczowe zastosowania











Co daje obserwacja funkcjonowania  w praktyce ?

1. Wstępny obraz funkcjonowania dziecka w różnych obszarach    
    rozwoju.

2. Źródło informacji z 3 perspektyw.

3. Ułatwienie w komunikacji rodzic-przedszkole-poradnia.

4. Wskazanie kierunku doboru narzędzi diagnostycznych.

5. Wsparcie procesu monitorowania postępów dziecka. 









Zastosowanie obserwacji w planowaniu wsparcia i działań rewalidacyjnych

Wyniki obserwacji mogą porządkować cele pracy specjalistów i wychowawców oraz stanowić punkt wyjścia do 
planowania działań wspierających i rewalidacyjnych.

Określenie priorytetów

wybór tych aktywności, które 
najbardziej ograniczają 
uczestnictwo dziecka

Formułowanie celów

przekładanie wyników na cele 
krótkoterminowe i 
długoterminowe

Dobór metod

dostosowanie rutyn, zabaw, 
ćwiczeń, komunikacji i 
organizacji przestrzeni

Wspólne monitorowanie

sprawdzanie postępu przez 
rodzinę, placówkę i 

specjalistów

Wniosek dla praktyki rewalidacyjnej

wynik pomaga ustalić, które obszary wymagają intensywniejszego wsparcia,

interwencja powinna obejmować nie tylko dziecko, ale także sposób organizacji otoczenia,

cele zajęć specjalistycznych warto odwoływać do aktywności z życia codziennego.

Źródło: publikacja SRMD, s. 276–280.



Przedszkolny/szkolny opis funkcjonowania dziecka
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1. Opisuj obserwowane zachowania dziecka w codziennych sytuacjach, a nie jego cechy czy 
deficyty

2. Odnoś się do aktywności i uczestnictwa, a nie wyłącznie do umiejętności testowych

3. Korzystaj z danych  (wyniki, poziom wsparcia) oraz innych kwestionariuszy do pogłębionej 
obserwacji

4. Wpisz mocne strony funkcjonowania dziecka wśród obszarów ocenionych, uzupełniając o jego 
szczególne umiejętności/uzdolnienia

5. Określ aktualny poziom funkcjonowania dziecka/ucznia w kluczowych obszarach rozwoju 
(aktywność i uczestnictwo)

6. Określ kategorie wymagające wsparcia w poszczególnych obszarach aktywności i uczestnictwa

7. Opisz co pomaga dziecku lepiej funkcjonować

8. Wskaż podjęte działania  w przedszkolu, formach i zakresie pomocy udzielonej dziecku w 
ramach ppp, okresie ich udzielania oraz efektach działań i udzielonej pomocy

9.Opisz zastosowane dostosowanie wymagań edukacyjnych i racjonalne usprawnienia 
uwzględniające zasoby i ograniczenia przedszkola.

Służy do: 
➢ przekazania rzetelnych, 

uporządkowanych informacji do 
poradni psychologiczno-
pedagogicznej lub innych podmiotów 
diagnostycznych, w sytuacji 
konieczności pogłębienia oceny 
funkcjonowania-diagnozy

➢ dokumentowania działań zespołu 
przedszkolnego 

➢ integracja danych na poziomie:  
przedszkola/ szkoła – poradnia  (PPP) 
- środowisko rodzinne- 
przedszkole/szkoła

➢ Wyjaśnienie mechanizmu trudności - 
powiązanie funkcji ciała (b) z 
aktywnością i uczestniczeniem (d) 
oraz czynnikami środowiskowymi (e).

➢ uruchomienie  adekwatnego do 
funkcjonowania dziecka/ucznia  
wsparcia specjalistycznego 



Przyczyny → skutki → interwencje: jak myśleć praktycznie?

W pracy pedagogicznej wynik warto czytać jako ciąg zależności, a nie pojedynczy „werdykt”.

Możliwe przyczyny / mechanizmy Skutki w starcie szkolnym Przykładowe interwencje

słaba samoregulacja, przeciążenie 
bodźcami, trudność w kończeniu 
zadań

rozproszenie, opór, spadek 
motywacji, pozorne 
„nieprzygotowanie”

krótsze sekwencje pracy, 
przewidywalny plan dnia, 
modelowanie strategii wyciszenia

ograniczenia komunikacyjne lub 
dialogowe

nieporozumienia, trudność w 
proszeniu o pomoc, konflikty 
rówieśnicze

upraszczanie poleceń, ćwiczenie 
rozmowy i naprzemienności

obniżona sprawność manualna / 
samoobsługa

wolniejsze tempo pracy, większa 
zależność od dorosłego, frustracja

dostosowanie materiałów, wsparcie 
grafomotoryczne, trening czynności 
dnia codziennego
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